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Osszefoglalé

- Megyénk lakossaganak osszehasonlité korfaja — hasonldan az orszag egészére jellemz6hoz —
az eloregedés demogrifiai jeleit mutatja.

- A népmozgalmi mutatok (élvesziiletés, haldlozas, természetes fogyas) kedvezGtlenebbek a
hazank egészére jellemz6knél.

- Megyénk korai haladlozasat jellemz6 haldloki struktira vezeté diagnosztikus csoportjai nem
mutatnak eltérést az orszagostdl: mindkét nem esetében a rosszindulatly daganatok képezik
a legnagyobb halaloki sulyt, melyet a keringési rendszer betegségei kvetnek.

- A haldloki f6csoportok szerinti elemzésbél kiemeljik, hogy:

o aszervezett szlirések okan kiemelt harom daganattipus kapcsan (vastagbél, nGi emlé
és méhnyak rosszindulatu daganatai) a 15-64 éves korcsoportban nem lathaté (2009-
2013 adatait 6sszesitve) olyan jards, amely hazai atlagot szignifikdnsan meghaladé
halalozast mutatott volna;

o a keringési rendszer betegségei kapcsan mindkét nemben a jardsok tobbségében
hazai atlagot meghaladd korai haldlozas lathaté (dontSen statisztikailag is
megalapozott eltérések).

- A Nemzeti Rakregiszterbdl szarmazd Uj daganatos megbetegedések kapcsan a vastagbél
daganatok csoportjdban és a férfiak korében az Egri jardsban, a nGi eml6 rosszindulatu
daganatai esetében pedig az Egri és a Gyongyodsi jarasban lathatd hazai atlagot szignifikansan
meghaladd megbetegedési mutatd.



Bevezetés

A népegészségugy szamara az egészsegi allapot dsszetevdinek, illetve azok térbeli eloszlasanak
vizsgéalata, a magas megbetegedési és halalozasi kockazatu terliletek azonositasa egyre nagyobb
jelentéséggel bir. Egy népesség egészségi allapotat, halanddsagat a fejlett orszagokban az életmad,
a gazdasagi, tarsadalmi és magatartasbeli tényez6k, a szlikebb és tagabb fizikai kdrnyezet allapota,
valamint az egészségligyi szolgaltatasok mindsége és hozzaférhetésége hatarozza meg. Az
egészség kulcsfontossagu az id6s6dés folyamatédban és az egyik f6 meghatarozdja az egyén
jolétének.

Jelen Osszefoglaléban az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal Halalozasi és Megbetegedési Mutatok
Informaciés Rendszerének (OTH HaMIR, 2015) segitségével igyeksziink Heves megye lakossaganak
egészségi allapotat jellemezni.

A 15-64 éves korcsoport esetében az alabbiakat végeztik el:
- a megye alapvetd demografiai jellemzését;
- a halaloki struktara feltérképezését;
- egyes kiemelt halaloki f6csoportok szerinti halalozas id6ébeli alakulasanak vizsgalatat;
- egyes kiemelt halaloki fécsoportok és néhany kisebb diagnosztikus egység szerinti halalozas
tertleti kilénbségeinek vizsgalatat;
- egyes kiemelt daganatok megbetegedési mutatdinak id6beli alakulasat és a megyét jarasi
szinten jellemz6 terileti kildnbségek vizsgalatat.



Demografia

Strukturalis demograéfia

Megyénk lakonépességének szama 2015. december 31-én 299219 f6 volt (2014. december 31-én:
301296 6, ez 0,69%-0s lakossagszam csokkenést jelez egy év alatt). Az egri megyénk legnépesebb
jarasa (a megye népességének 28%-a élt itt 2015. december 31-én; 1. abra).

1. abra Heves megye jarasai — a lakdnépesség aranyaban feltiintetve (2015. december 31.)

M Bélapatfalvai
W Egri

M Flizesabonyi
W Gyongyosi

B Hatvani

W Hevesi

" Pétervasarai

A népesség egyes korosztalyainak létszamviszonyait a korfaval jellemezziik (2. abra) a korcsoportos
népesség szamaban beallt valtozdsok pontosabb szemléltetése miatt 2009 és 2013 adatait
hasonlitottuk 6ssze. Megyénk korfajat megtekintve és a hazank egészét jellemzé eredményekkel
Osszevetve az alabbiakat fontos kiemelnunk:

- A 65 évnél idésebbek nagyobb létszamot mutattak, mint a 0-14 évesek (100% feletti
Oregedési index - eldéregedés) megyénk 2013-as eredményei esetében, melyet a korfa un.
urna alakja is alatdmaszt (a korfa alsé részének a relative alacsony részaranyu
gyermekpopulaciobdl eredd besziikiilése). Ezt a jelenséget az orszag egészét leird korfanal a
fentiekben vazoltnal kifejezettebben lathatjuk.

- A n6i tulsuly mar az 50-54 évesek esetében felismerhetd, és ez a sajatossag megyénk és az
orszag korfajat egyarant jellemzi.



2. dbra Magyarorszag és Heves megye 6sszehasonlité korfaja (2011. januar 1. a kdrvonalak, 2015.
januar 1. pedig a szines savok altal kerilt megjelenitésre)
Magyarorszag Heves megye
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Népmozgalom

A népmozgalom a lakossag szamaban bekdvetkezé valtozasokkal foglalkozik. Ezen valtozasok végsé
sorban 3 folyamatra vezethet6k vissza: a sziletések, a halalozasok (egylttesen természetes
népmozgalom) és a migracié ereddjének tekintheték. Elemzésiinkben a természetes népmozgalom
folyamatai ko6zil mindketté eredményeit, a migracidé kapcsan pedig az orszag hatarain bellli
vandorlast emeljik ki, és ezeket ezer lakosra viszonyitott aranyszamokkal mutatjuk be (1. tablazat).
Megyénket a hazai atlagnal kedvez6tlenebb élvesziiletési és halalozasi mutatok jellemezték, melyek
eredbjeként szamitott természetes fogyas igy szintén kedvezétlenebb volt az orszagos eredménynél.
Belfoldi vandorlasi kiilénbdzet vonatkozasaban a régids atlaggal dsszehasonlitva megyénket kisebb
mértékl elvandorlas jellemzi. Megyénk jarasai igen nagy valtozatossagot mutatnak mindegyik
népmozgalmi mutatd esetében: az élvesziletés esetében a legjobb és legkedvezdtlenebb jaras
eredménye kozott 2,5-szeres; haldlozas esetében pedig 1,9-szeres eltérés lathaté. A Hevesi jarast
emeljuk ki a 0-at kozelité természetes fogyas okan, melyet a jaras kiugroé élvesziletési mutatoi
magyarazhatnak.

1. tabldzat Heves megye és jarasainak legfontosabb népmozgalmi mutatéi az Eszak-Magyarorszag régio és

Magyarorszag atlaganak tikrében (2014. évre szamitott)

. Belfoldi
NEpesséq. n om. 2014 Elvesziiletés | Halalozas Term§§z/c=;:tes . | vandorlasi
p g, népmozgalom, . szaporodas/fogyas | | ...
ezer lakosra
Bélapatfalvai jaras 5,2 21,3 -15,1 -3,6
Egri jaras 8,6 11,2 -2,6 -1,3
Flzesabonyi jaras 9,1 13,9 -4.8 -4,9
Gyongyosi jaras 8,5 14,2 -5,7 -6,0
Hatvani jaras 9,1 15,1 -6,0 -1,9
Hevesi jaras 13,2 13,3 -0,1 -2,7
Pétervasarai jaras 9,5 16,7 -7,3 -7,9
Heves megye 9,2 13,8 -4,6 -2,3
Eszak-Magyarorszag régié 9,9 14,3 -4.4 -4,9
Magyarorszag 9,3 12,8 -3,5 -
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Halaloki struktura és részletes halaloki elemzés

A halaloki struktura ismerete a népegészségugyi prioritasok kialakitasahoz fontos informaciokat
szolgaltat. Heves megye 15-64 éves korosztalyra vonatkozé halaloki strukturajat a Magyarorszag
egészére jellemzdvel 6sszevetve a 3. abran lathatjuk.

A kiemelt halaloki fécsoportokra fokuszalva: mind megyénket, mind Magyarorszag egészét vizsgalva a
férfiak esetében a rosszindulatu daganatokat a keringési rendszer betegségei, majd a kilsé okok, az
emésztérendszeri betegségek és a légzérendszeri betegségek kovették.

Megyénk 15-64 éves nbi lakossaga esetében a rosszindulati daganatok, keringési rendszer
betegségei, emésztérendszeri betegségek, kiils6é okok és légzérendszeri betegségek sorrend
abrazolodott, mely szintén megegyezett az orszag egészére jellemzdvel.

3. abra Heves megye és Magyarorszag halaloki strukturaja (15-64 éves lakosok, 2009-2013)
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Heves megye Magyarorszag
ORosszindulatu daganatok (BNO X.:C00-C97) B Keringési rendszer betegségei (BNO X.:100-199)
OLeégzérendszeri betegségek (BNO X.:J00-J99) B Emeésztorendszeri betegségek (BNO X.:K00-K93)

B Kiils6 okok miatt bekovetkezett halalozas (BNO X.:V01-Y98) O Egyéb halalokok

Heves megye korai (15-64 éves lakossag) halalozasi viszonyainak id6beli alakulasat (2007 és 2013
ko6zott, Standardizalt Halalozasi Ardnyszam 100000 lakosra; direkt standardizédlt mutaté -
tovabbiakban SHA) halaloki fécsoportok szerint, nemenként vizsgaltuk. Célunk azon nagyobb halaloki
egységek (un. BNO fécsoportok) azonositasa volt, amelyek esetében a kisebb teruleti egység (vagyis
megyenk) mutatoi trendjiket vagy egyéb attributumukat (pl. nemi kilénbség) tekintve jelent8s eltérést
mutatnak a hazank egészére jellemz6tol.

Az idbbeli valtozas mellett 2009-2013 06sszevont adatait (indirekt moddszerrel standardizalva,
viszonyitasi alap az erre az id6szakra vonatkoz6 orszagos atlag) térképes formaban abrazoltuk,
lehetdséget teremtve a korai halalozas megyén bellli jarasi szintl értékeléséhez. A mutatd ebben az
esetben a Standardizalt Haldlozas Hanyados volt (SHH, nem szazalékos formaban kifejezve).

A halaloki fécsoportokon belll idésoros vizsgalatot nem végeztik el, a szlikebb diagnézisok (kisebb
BNO egységek) esetében azon daganatok 5 évre Osszevont adatainak térképes megjelenitését



szerepeltetjik elemzésiinkben, amelyek kapcsan megyénkben szervezett népegészségugyi szlrés
folyik.

Rosszindulatu daganatok

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaga esetében az SHA — trendjét tekintve — a hazai atlag
esetében lathatd kismértékii csdkkenést (kisebb ingadozasokkal) 6sszességében kovette, azonban a
telies vizsgalt id6periddusban a hazai &tlagnal kedvez6tlenebbnek bizonyult. A rosszindulatu
daganatok a megyei nék esetében az évenkénti hazai atlagot jellemzd, igen kismértékben cstkkend
trendet nem kovették: jelent6s ingadozas mellett 2013 eredményei kedvezbtlenebbek voltak a 2007-
ben tapasztalhatonal (4. és 5. abrak).

A rosszindulatu daganatok megyén bellili mintazatat jarasi szinten elemezve az alabbiakat lathatjuk:

- A 15-64 éves férfi lakossag korében 4 olyan jaras abrazolodott, ahol a hazai atlagot
meghaladé SHH esetében a véletlen szerepe kelld biztonsaggal elvethetd volt.
- A no6k korében egyediil a Flizesabonyi jarasban talaltunk ilyen eltérést (6. és 7. abra).

Részletes daganatos halaloki elemzés:

- Heves megye esetében az dnként jelentkezé haziorvosok révén a népegészségigyi szlrések kozott
szerepel a kolorektalis daganatok (vastagbél, végbél és az anus csatorna rosszindulatu daganatai)
csoportja. Hazai atlagot statisztikailag megalapozott médon meghaladé halalozast egyik nemben és
egyetlen jaras esetében sem tapasztaltunk (8. és 9. abra).

- A n6i eml6 rosszindulati daganatai (szervezett népegészségugyi sziréssel érintett daganattipus)
okozta korai halalozas 4 jaras terlletén hazai atlagnal kismértékben kedvezétlenebb eredményt
mutatott, azonban a véletlen szerepe nem volt kell§ biztonsaggal elvethetd (10. abra).

- A méhnyak rosszindulati daganatai esetében harom jaras 15-64 éves néi lakossaga hazai atlagnal
kedvezétlenebb halalozassal volt jellemezhetd, de ezen eltérés ebben a daganattipusban sem volt
szignifikans (11. abra). Kihangsulyozzuk, hogy ebben a korcsoportban egyik szervezett szlréssel
érintett daganattipusnal és egyetlen jarasban sem lathatunk hazai atlagot szignifikdnsan meghaladé
eredményt.



4. abra A rosszindulati daganatok okozta korai haldlozas (BNO-10.: C00-C97) idébeli alakulasa Heves
megyében és hazankban (férfiak; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Rosszindulatudaganatok (BNO-10.:C00-C97)
ferfiak, 15-64

Magyarorszag
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5. abra A rosszindulati daganatok okozta korai halalozas (BNO-10.: C00-C97) id&beli alakulasa Heves
megyében és hazankban (nék; 15-64; 2007-2013)
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6. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a rosszindulata daganatok (BNO-10.:C00-C97) miatti halalozasa,
jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

SHH*

1.35
1.22
11
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jeldlt terlileteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtdl valo
*: higrarchikus Bayes becs | korrigalt F i Hanyados eltérés szignifikans.

7. abra

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a rosszindulatu daganatok (BNO-10.:C00-C97) miatti haldlozdsa,
jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai
Petervasarai

i A pontozéssal jeldlt teriileteken

HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtal valé
- Bayes korrigalt lizalt H: Hanyados eltérés szignifikans.

2.
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Gyongyosi

SHH*

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74
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8. abra

9. dbra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a vastaghbél, a végbél, a végbélnyilas és az anus csatorna rosszindulatu daganatai
(BNO-10.:C18-C21) miatti haldlozasa, jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

Pétervasarai

Gyongyosi
SHH*

Fluzesabonyi

1.35
1.22
11
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jeldlt terlileteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtdl vald
Bayes korrigalt F i Hanyados eltérés szignifikans.

P

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a vastagbél, a végbél, a végbélnyilas és az anus csatorna rosszindulatu daganatai
(BNO-10.:C18-C21) miatti haldlozasa, jarasi szinten, 2009-2013.

Pétervasarai

Flzesabonyi
i A pontozassal jeldlt terlileteken

HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtol valo
*: hierarchikus Bayes t korrigalt izalt - Hanyados eltérés szignifikans.

Gyongyosi
SHH*

1.35
1.22

!1_11

1.015
0.985
0.90
0.82
0.74
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10. abra

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
az emld rosszindulatl daganata (BNO-10.:C50) miatti halalozasa,
jarasi szinten, 2009-2013.

Pétervasarai

Gyongyosi
SHH*

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jelolt terlleteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtol valo
*2 hi ikus Bayes é karrigalt alt Halalozasi Hanyados eltérés szignifikans.

11. abra

Heves megye 15-64 éves néi lakossaganak
a méhnyak rosszindulat(i daganata (BNO-10.:C53) miatti haldlozasa,
jarasi szinten, 2009-2013.

Gyangyosi
SHH*

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jelolt terlleteken
az orszagos atlagtol valo
*2 hi ikus Bayes é karrigalt alt Halalozasi Hanyados eltérés szignifikans.
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A keringési rendszer betegségei

A haldloki fécsoport idGbeli valtozdsat megyénk egészére vizsgalva az alabbiakat lathatjuk (12. és 13.
abra):

- Bar férfiak korében mind a megyei, mind a hazai mutatd Osszességében csokkend
tendenciat mutat, megyénk eredményeit 2010-ig emelkedés jellemzi és csak a vizsgalt
idéperiddus masodik felében lathatd, hazai atlag Gtemét meghaladé csokkenés lesz az oka
annak, hogy 2013 esetében mar hazai atlag alatti értéket lathatunk.

- A megyei nék korai halalozasat — szemben a hazai atlag kismérték(i, de kozel folyamatos
csokkenésével — igen jelent8s ingadozasok jellemzik, melyek ellenére 2013 eredményei
kedvez6bbek a 2007-ben tapasztalhaténal.

A férfiak keringési betegségek okozta korai halalozasanak 5 évre 6sszevont adatai alapjan 4 jaras
esetében hazai atlagot meghalad6 (megye északi és déli teriletei), ketté esetében (megye kdzépsd
teriiletei — Gyongyosi és Egri jaras) pedig hazai atlagnal kedvezébb eredmény lathaté, melyek kozil
minden jarasi eltérés (fuggetlenil attél, hogy kedvezd vagy kedvezétlen iranyd) statisztikailag
megalapozottnak bizonyult (22. és 23. abra). Kiemeljiik, hogy a halaloki fécsoport terileti mintazata
Osszességében hasonléan alakult mindkét nemben (annyi kulénbséggel, hogy esetiikben 4 volt a
hazai atlagot szignifikansan meghaladé korai halalozassal jellemezhet6 jarasok szama, a Gyongyosi
jarast pedig nem kedvezd, hanem kedvezbtlen iranyu, de nem szignifikans eltérés jellemezte).
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12. abra A keringési rendszer betegségei okozta korai halalozas (BNO-10.: 100-199) idébeli alakuldsa Heves
megyében és hazankban (férfiak; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Keringési rendszer betegsegei (BNO-10.:100-199)
ferfiak, 15-64

Magyarorszag
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200,00 \

150,00

koreloszlésa
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50,00

Standard: Standard Eurdpai népesség (1976}

0,00 T T T T T T 1
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Standardizalt Haldlozasi Aranyzséam 100000 lakosra

Evek

13. abra A keringési rendszer betegségei okozta korai haldlozas (BNO-10.: 100-199) id6beli alakulasa Heves
megyében és hazankban (nék; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Keringési rendszer betegsegei (BNO-10.:100-199)
IMagyarorszag nok, 15-64
100,00

90,00

80,00 X\_k —
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Standardizalt Haldlozasi Aranyzsam 100000 lakosra

Evek
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14. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a keringési rendszer betegségei okozta halalozasa (BNO-10.:100-199),
jarasi szinten, 2009-2013.

SHH*

1.35
1.22
71
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

iatvanil

A pontozassal jelolt terlileteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtol valé
Bayes korrigalt izalt t Hényados eltérés szignifikans.

15. abra

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a keringési rendszer betegségei okozta halalozasa (BNO-10.:100-199),
jarasi szinten, 2009-2013.

Gyongyosi

SHH*

atvani 1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jeldlt terlleteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtol valé
*: hierarchikus Bayes becsléssel korrigalt Standardizalt Haldlozasi Hanyados eltérés szignifikans.
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A légzérendszeri betegségek

A fécsoport okozta halalozas értéke a jarasi férfiak korében az évenkénti orszagos atlagnal 2008
kivételével minden vizsgélt évben alacsonyabb volt, és tendencigjat az ingadozasok ellenére a hazai
atlagnal tapasztalhaténal jelent6ésebb csokkenés jellemezte (2007 és 2009 eredményeinek
kildnbsége megyénkben volt kifejezettebb (16. abra).

A ndk esetében megyénk mutatdjat igen jelentds ingadozas jellemzi (hazai atlagnal kedvezébb és azt
meghaladé értékek is lathatok), tendencigjara 6sszességében el8szor csdokkenés, majd 2013 kiugro
értéke miatt emelkedés jellemzd. Hazank atlaganal — feltehetéleg a nagyobb esetszambdl fakadd
stabilizal6 hatas okan — jéval kisebb ingadozasok lathatdak, 2007 és 2013 értékei pedig kodzel
azonosak (17. abra).

A légzbrendszeri betegségek tertleti kildnbségei Heves megye jarasaiban:

- A légzbrendszeri betegségek kiemelését els6sorban a csoportba tartozo, elkertlhetének
tekinthet halalokok (pl. tudégyulladas 0-74 éves korban) indokoljak, hiszen a korabbi
fejezetben lathattuk, hogy a fécsoport haldloki sulya jelentésen kisebb a mar targyalt
rosszindulati daganatok vagy keringési rendszer betegségei korében tapasztaltnal. A
légz6rendszeri betegségek halalozasi fécsoportja kapcsan jelentés nemi kiilénbség lathato,
mivel a 15-64 éves nbk koérében 4 jaras is hazai atlagot szignifikans moédon meghalado
halalozassal birt, a férfiak korében nem azonosithato ilyen teriileti egység (18. és 19. abra).
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16. &bra A légzérendszeri betegségek okozta korai halalozas (BNO-10.: J00-J99) id6beli alakulasa Heves
megyében és hazankban (férfiak; 15-64; 2007-2013)

Standardizalt Haldlozasi Aranyzséam 100000 lakosra
Standard: Standard Eurdpai népesség [1976)

koreloszlésa

Hevesmegye Légzdrendszeri betegségek (BNO-10.:J00-199)
Magyarorszag férfiak, 15-64
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/\ \
25,00 \
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0,00 T T T T T T 1
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Evek

17. abra A légzérendszeri betegségek okozta korai halalozas (BNO-10.: J00-J99) id6beli alakulasa Heves
megyében és hazankban (nék; 15-64; 2007-2013)

Standardizalt Haldlozasi Aranyzsam 100000 lakosra

Standard: Standard Eurdpai népesség (1976}

koreloszlésa

Hevesmegye Légzdrendszeri betegségek (BNO-10.:J00-J99)
IMagyarorszag nok, 15-64
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20,00 /
15,00 e~ /\ . /

W
10,00
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0,00 T T T T T T 1
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Evek
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18. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a légzérendszeri betegségek okozta haldlozasa (BNO-10.:J00-J99),
jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

SHH*

Flzesabonyi

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozéssal jelslt tertleteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtél valé
*: hierarchikus Bayes 2 korrigalt alt Halalozasi Hanyados eltérés szignifikans.

19. abra

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a légzérendszeri betegségek okozta halalozasa (BNO-10.:100-J99),
jarasi szinten, 2009-2013.

Gyongyosi

SHH*

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jelolt terlleteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtol valo
*: hierarchikus Bayes é korrigalt alt Haldlozasi Hanyados eltérés szignifikans.
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Emésztérendszeri betegségek

A fécsoport okozta halalozas id6beli alakulasat a 20. és a 21. dbran lathatjuk. Megyénk eredményei a
férfiak korében 2009-cel bezardlag igen szorosan kovették az évenkénti hazai atlagnal lathato
csokkenést, ezt kdvetéen megyénk kedvezd iranyu tendencigjanak Uteme viszont mar elmaradt az
orszagos atlagnal lathatotdl. Ertékét tekintve 2008 és 2009 kivételével minden vizsgalt évben
megyénk haldlozési mutatdja volt a magasabb a két vizsgalt terlleti egység kozil. A 15-64 éves nék
kérében szintén csdkkend tendencia lathatd, azonban ebben az esetben a megyei eredmények 2008
kivételével minden vizsgalt évben kedvezébbek voltak az évenkénti hazai atlagnal, és megyénk
mutatdja a csOkkenés ltemét tekintve jol tikrozte a hazai atlagnal lathatét (21. abra).

A megye korai haladlozasanak teruleti kildnbségeit vizsgalva azt latjuk (indirekt standardizalas), hogy
két nyugati jaras 15-64 éves korcsoportjanak 5 évre dsszevont haldlozasa a férfiak esetében hazai
atlagot kismértéekben meghaladé eredményt mutatott, mely eltérés statisztikailag megalapozott volt. A
hasonlé kord nék okspecifikus korai halalozasa ezzel szemben egyetlen jarasban sem mutatott hazai
atlagnal szignifikdns mértékben kedvezbtlenebb eredményt (22. és 23. abra).
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20. abra Az emésztérendszeri betegségek okozta korai halalozas (BNO-10.: K00-K93) idébeli alakuldsa Heves
megyében és hazankban (férfiak; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Emésztérendszeri betegsegek (BNO-10.:K00-K93)
ferfiak, 15-64

Magyarorszag
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100,00

80,00
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koreloszlasa
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0,00 T T T T T T 1
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Standardizalt Haldlozasi Aranyzsdm 100000 lakosra
Standard: Standard Eurdpai népesség (1976}

Evek

21. abra Az emésztérendszeri betegségek okozta korai haldlozas (BNO-10.: KO0-K93) idSbeli alakulasa Heves
megyében és hazankban (nék; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Emésztérendszeri betegsegek (BNO-10.:K00-K93)
IMagyarorszag ndk, 15-64
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Standard: Standard Eurdpai népesség (1976}
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22. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
az emésztSrendszeri betegségek okozta halalozasa (BNO-10.:K00-K93),
jarasi szinten, 2009-2013.

SHH*

1.35
1.22
11
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jelélt terlileteken
az orszagos atlagtél valé
*: hierarchikus Bayes becsléssel korrigalt Standardizalt Halalozasi Hanyados eltérés szignifikans.

23. abra

Heves megye 15-64 éves néi lakossaganak
az emésztGrendszeri betegségek okozta haldlozasa (BNO-10.:K00-K93),
jarasi szinten, 2009-2013.

Gyongyosi
Fiizesabonyi
i A pontozassal jelolt terileteken

HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtdl vald
* hierarchikus Bayes becsléssel korrigalt Standardizalt Haldlozasi Hanyados eltérés szignifikans.

SHH*

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74
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Kiils6 okok altal okozott halalozas

A betegségcsoport okozta korai haladlozas Standardizalt Halalozasi Aranyszammal jellemzett, idébeli
valtozasat vizsgalva a férfiak kdrében a megye eredményei 2007 kivételével kedvezbtlenebbek voltak
a hazai atlagnal, melynek csdkkend tendenciaja a megye esetében az ingadozasok ellenére is
beazonosithatd (24. abra). A nék esetében a megyei mutaté az évenkénti hazai atlag valtozasanal
lathatd folyamatos, igen enyhe csdkkend tendenciaval szemben jelentés ingadozast mutatott, mely
miatt hazai atlag alatti és azt meghaladé értékekkel egyarant jellemezhetd volt. Osszességében 2013
eredménye korikben kedvezétlenebb volt nem csak az adott évi hazai atlagnal, hanem a megyét
2007-ben jellemz6 értéknél is (25. abra).

A megye korai halalozasanak terileti kildnbségeit vizsgalva azt latjuk (indirekt standardizalas), hogy a
fécsoport okozta korai halalozas 5 éves 0sszevont adatai alapjan egyedil a férfiak korében és csak a
megye keleti részében fekvd harom jarasban lathato olyan hazai atlagot meghalad6 eredmény, amely
statisztikailag is megalapozottnak bizonyult (26. és 27. abra).
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24. abra A kilsé okok miatti korai halalozas (BNO-10.: VO1-Y98) idébeli alakulasa Heves megyében és
hazénkban (férfiak; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Kiilsé okok (BNO-10.:V01-Y98)
férfiak, 15-64

Magyarorszag
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25. abra A kilsé okok miatti korai halalozas (BNO-10.: VO1-Y98) idébeli alakuldsa Heves megyében és
hazankban (nék; 15-64; 2007-2013)

Hevesmegye Kiilsé okok (BNO-10.:V01-Y98)
ndk, 15-64
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26. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a kiilsé okok miatti halalozasa (BNO-10.:V01-Y98),
jarasi szinten, 2009-2013.

Gyongyosi

SHH*
Fuzesanony]
Hatvani 1.35
-
1.1
1.015
hievesi| 0.985

0.90
0.82
0.74

A pontozassal jeldlt terlileteken
az orszagos atlagtol valé
Bayes korrigélt dardizal i Hanyados eltérés szignifikans.

=
HalIR-OTH, 2015

27. abra

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a kiilsé okok miatti haldlozasa (BNO-10.:V01-Y98),
jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

Petervasarai

Gybngyosi
SHH*

1.35
1.22
1.1

1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

il

A pontozassal jelolt terlleteken
az orszagos atlagtdl vald
Bayes E: korrigalt izélt Halélozasi Hanyados eltérés szignifikans.

HaMIR-OTH, 2015
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Megbetegedési mutatok

Az egészségugyi ellatérendszer szikségletekhez igazitott kapacitdsainak tervezése, a betegségteher
(csaladra és tarsadalomra egyarant nehezed®) mérése, valamint az egészségfejlesztési programok
tervezése és hatékonysaguk elemzése a megbetegedési mutatdk ismeretét igényli. Heves megye
korai (15-64 éves lakossag) megbetegedési viszonyainak id6ébeli alakulasat (2007 és 2013 kozott,
Standardizalt Megbetegedési Aranyszdm - a tovabbiakban SMA) a rosszindulati daganatokra
vonatkozdan, nemenként vizsgaltuk. Célunk ezzel az volt, hogy azonositsuk azt a nemet, amely
esetében a jaras mutatéi trendjiket vagy tendenciajukat tekintve jelentés eltérést mutatnak a hazank
egészeére jellemzétél.

Az SMA vizsgalata soran hazank évenkénti megbetegedési mutatdi a vizsgalt id6szakban a
kismértékl ingadozas ellenére stagnalassal voltak jellemezheték a 15-64 éves férfiak esetében.
Heves megye kapcsan 2007-2008 kozott emelkedés, majd csdkkend tendencia volt észlelhetd, melyet
2012-2013-ban ismét kismértékl emelkedés kovetett. A megye esetében 6sszességében cstkkenés
azonosithatd, azonban azt is fontos kiemelniink, hogy ezen kedvezd tendencia ellenére megyénk
eredményei minden vizsgalt évben meghaladtdk a hazai atlagot (28. abra). A n6ék korében az
évenkénti hazai atlagnal szintén kedvezétlenebb megyei eredményeket lathatunk, melyek
Osszességében szintén csokkend tendenciat mutatnak, valamint a férfiaknal leirt ingadozasok is
abrazolddtak, bar joval kisebb amplitudoval (29. abra).

A terlleti kilénbségeket a jarasonként szamitott Standardizalt Megbetegedési Hanyadossal
(tovabbiakban SMH) jellemeztik, és az OTH HaMIR altal elérhetd, rosszindulati daganatokat jellemzé
eredményeket fécsoport szintjén és a szervezett népegészséguigyi szlirésekkel érintett diagnosztikus
csoportok szerint is vizsgaltuk.

- A f6csoport okozta korai halalozas a férfiak kérében a jarasok (a Gyongyos kivételével) hazai atlagot
kisebb vagy nagyobb mértékben meghaladd és statisztikailag megalapozott eredménnyel voltak
jellemezheték (30. abra). A n6k koérében a megye keleti részében fekvé jarasok kozil harom
eredménye hazai atlagot meghaladdnak és statisztikailag szintén megalapozottnak bizonyult (31.
abra).

- A vastagbél, a végbél, a végbélnyilas és az anus csatorna rosszindulati daganatai — dsszefoglaléan
kolorektalis daganatok — a korai halalozas mellett a megbetegedési elemzéseknek is fontos részét
képezik. A férfiak kdrében egyetlen, a hazai atlagot szignifikansan meghaladé mutatéval jellemezhetd
jaras lathatd, az Egri (32. abra). A n6k korében 6t jards mutatdja (kdztik az egri is) meghaladta az
orszagos atlagot, de egyik eltérés sem volt szignifikans (33. &bra).

- A n6i emld rosszindulatu daganata szervezett népegészségligyi szliréssel érintett daganattipus, az
altala jelentett tarsadalmi teher megitéléséhez fontos adatokat szolgaltatnak a megbetegedési
vizsgalatok. Az Egri és GyOdngyosi jarasban él6 15-64 éves nék kérében hazai atlagnal kismértékben
kedvez6tlenebb megbetegedési mutato kialakitdsaban a véletlen szerepe kell§ biztonsaggal elvethetd
volt, 3 jaras esetében pedig a kedvezbtlen eltérés nem bizonyult szignifikansnak (34. abra).

- A méhnyak rosszindulati daganata (,méhnyakrdk”) esetében a szlrés lehet6sége kettbs: a
négyogyaszok altal végzett szervezett népegészsegugyi szirés mellett hazankban 2008-tdl elindult a
Védéndi Méhnyaksz(ir§ Program. A program képzett szakdolgozék bevonasaval a szliréshez val6
hozzaférhetéség novelését célozza, tovabba egészségfejlesztési tevékenységre is lehetéséget
biztosit. Megyénkben a 35. abra alapjan nem abrazolédott hazai atlagot szignifikansan meghaladé
eredmény( jaras.
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28. abra Az ujonnan felismert rosszindulati daganatok standardizalt megbetegedési mutatéjanak
(SMA) idébeli alakulasa Heves megyében és hazankban (férfiak; 15-64; 2007-2013)

Standardizalt Megbetegedési Aranyzsam 100000
lakosra

Hevesmegye

900,00
800,00
700,00
600,00
500,00
400,00

koreloszlésa

300,00
200,00
100,00

0,00

Standard: Standard Eurdpai népesség (1976}

Magyarorszag

Rosszindulatudaganatok (BNO-10.:C00-C97)
ferfiak, 15-64

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Evek

29. abra Az ujonnan felismert rosszindulati daganatok standardizalt megbetegedési mutatéjanak
(SMA) idébeli alakulasa Heves megyében és hazankban (nék; 15-64; 2007-2013)

Standardizalt Haldlozasi Aranyzsam 100000 lakosra

Hevesmegye

700,00

600,00

500,00

400,00

koreloszlésa

300,00

200,00

100,00

Standard: Standard Eurdpai népesség (1976}

0,00

Magyarorszag

Rosszindulatudaganatok (BNO-10.:C00-C97)

ndk, 15-64
f— F
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Evek
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30. abra

31. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a rosszindulatd daganatok (BNO-10.:C00-C97) miatti megbetegedése,
jarasi szinten, 2009-2013.

Gydngyosi
SMH*

1.22

1.1
1.015
0.985
0.90
0.82

_= 0.74
=)
—=

= A pontozassal jeldlt terlileteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtél vald

Bayes b korrigalt dardizalt M. ési Hanyados eltérés szignifikans.

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a rosszindulatu daganatok (BNO-10.:C00-C97) miatti megbetegedése,
jarasi szinten, 2009-2013.

Helzparala

Pétervasarai

Gyongyosi
SMH*

1.22

1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

Fuzesabonyi

Hatvani

Apontozassal jel8lt terilleteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtel valé
" Bayes korrigalt i Hényados eltérés szignifikans.
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32. abra

Heves megye 15-64 éves férfi lakossaganak
a vastagbél, a végbél, a végbélnyilas és az anus csatorna rosszindulatu daganatai
(BNO-10.:C18-C21) miatti megbetegedése, jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

Pétervasarai

Gyongyosi
SMH*

Fuzesabonyi

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jelélt terlleteken
HaMIR-OTH, 2015 az orszagos atlagtol vale
*: hierarchikus Bayes becsléssel korrigalt Standardizalt Megbetegedési Hanyados eltérés szignifikans.

33. abra

re

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
a vastagbél, a végbél, a végbélnyilas és az anus csatorna rosszindulatu daganatai
(BNO-10.:C18-C21) miatti megbetegedése, jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

W

Fuzesabonyi

SMH*

1.35
122
11
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

Pétervasarai
A pontozassal jeldlt teriileteken

a Gyongyosi
az orszagos atlagtol valé

*t Bayes korrigalt Hanyados eltérés szignifikans.
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34. abra

Heves megye 15-64 éves ndi lakossaganak
az emlé rosszindulati daganata (BNO-10.:C50) miatti megbhetegedése,
jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai

Pétervasarai

SMH*
Flizesabonyi

1.35
1.22
1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74

A pontozassal jeldlt terlleteken
az orszagos atlagtél valo
* hierarchikus Bayes korrigalt Megl i Hanyados eltérés szignifikans.

35. abra

Heves megye 15-64 éves nGi lakossaganak
a méhnyak rosszindulati daganata (BNO-10.:C53) miatti megbetegedése,
jarasi szinten, 2009-2013.

Bélapatfalvai
Pétervasarai
A pontozassal jelclt terileteken

Gyongyosi
I Fiizesabonyi
i az orszagos atlagtél valo

Bayes é: korrigalt ési Hanyados eltérés szignifikans.

SMH*

1.22

1.1
1.015
0.985
0.90
0.82
0.74
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Adatok, modszerek

Az oOsszefoglalé az Orszagos Tisztifoorvosi Hivatal Halalozasi és Megbetegedési Mutatok
Informaciés Rendszerének (OTH HaMIR, 2015) médszertanat alapul véve, a letoltott térképes és
excel allomanyok felhasznalasaval késziilt. Az eredmények interpretalasa a vonatkozo
szakirodalom és a "Halalozasi és Megbetegedési Mutaték Informaciés Rendszere — Alkalmazott
mutatok és értelmezésiik" segédlet alapjan tortént.

Halalozas iddbeli vizsgalata

A megye haldlozasanak idébeli alakulasanak vizsgalatara direkt standardizaldas modszere szerint
szamitott Standardizalt Halalozasi Aranyszam (SHA) kerllt kiszamitasra. Az értékek megmutatjak,
hogy hogyan alakult volna nemenként az adott terllet (Heves megye és Magyarorszag) adott évi
halalozasa, amennyiben az adott terileten laké férfiak illetve nék koreoszlasa megegyezett volna az
1976-os standard eurOpai koreloszlassal. Ezzel a modszerrel az eltérd kordsszetételbél fakadd
torzitast kikliszobodlve 6sszehasonlithatd valik a megyei és orszagos eredmény.

A teriileti kiilonbségek abrazolasahoz a jarasi szintli térképek az alabbi diagnosztikus
csoportokra késziiltek:

Vizsgalt halalokok
+ Rosszindulatu daganatok (BNO-10.: C00-C97)
» A vastagbél, szigmabél-végbél hatar, a végbél, a végbélnyilas és az anuscsatorna
rosszindulatu daganatai — kolorektalis daganatok (BNO-10.: C18-C21)
» A néi eml6 rosszindulatu daganatai (BNO-10.: C50)
» A méhnyak rosszindulati daganatai (BNO-10.: C53)

« Keringési rendszer betegségei (BNO-10.: 100-199)

« Légzbrendszeri betegségek (BNO-10.: J00-J99)

s Emésztérendszeri betegségek (BNO-10.:K00-K93)

% Kiulsé okok (BNO-10.:V01-Y98)

- A terileti kildonbségek abrazolasahoz a korai halalozas (15-64 év) mutatéit valasztottuk, az adatokat
a stabilizalds miatt 5 évre aggregaltuk (2009-2013). Az abrak az adott halalozas orszagos atlagtol
(mint viszonyitasi alaptél, értéke 1,00) vald terileti eltéréseit jelenitik meg. A halalozas térképes
megjelenitéséhez korrigalt Standardizalt Haldlozasi Hanyadosokat (SHH) hasznaltunk, melyeket
szazalékos konvertalas nélkil tintettink fel.

SHH = 1,00 > orszagos atlaggal megegyez6 halalozas

SHH > 1,00 - orszagos atlagot meghaladé halalozas
SHH < 1,00 - orszagos atlagnal kedvezébb halalozas
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Az SHH ebben az esetben a terlleti egységben tapasztalt halalesetek szamat viszonyitja egy vart
értékhez (abban az esetben kdvetkezne be ennyi halaleset, amennyiben a korspecifikus halalozasi
aranyszamok megegyeznének a standardul valasztott hazai atlaggal).

Az alacsony esetszamokbdl fakado instabilitast a tobb évre és széles korcsoportra térténd 6sszevonas
mellett a hierarchikus Bayes becsléssel torténd térbeli korrekcid szolgalta. Ez a mdédszer lehetéséget
nyujt arra, hogy figyelembe vegylk a vizsgalt mutaté térbeli elrendezddését/eloszlasat is, igy a
stabilizalas soran a teljes vizsgalt terilet atlagdhoz valé simitas mellett a helyi atlagok is hatéssal
birnak az eredményre.

Az orszagos haldlozasi szintnél nagy valészinliséggel magasabb halalozasi kockazatu teriletek
azonositasara az utélagos valdszinlséget (Posterior Probability) alkalmaztuk. Ennek értéke azt
mutatja meg, hogy az adott terlleten mekkora a valdszinlisége annak, hogy a halalozasi kockazat
magasabb az orszagos haldlozasi szintnél. A térképeken azon terlletek kerlltek megjeldlésre
pontozassal, ahol ez a val6szinliségi érték magas (vagyis nagyobb volt, mint 0,8), illetve alacsony
(vagyis kisebb, mint 0,2), és ezen teriiletek eredményeit tekintettik statisztikailag megalapozottnak.

A megbetegedési fejezetben vizsgalt betegségcsoportok

% Rosszindulatt daganatok (BNO-10.: C00-C97)
» A vastagbél, szigmabél-végbél hatar, a végbél, a végbélnyilas és az anuscsatorna
rosszindulatu daganatai — kolorektalis daganatok (BNO-10.: C18-C21)
» A néi eml6 rosszindulatu daganata (BNO-10.: C50)
» A méhnyak rosszindulati daganata (BNO-10.: C53)

- Megbetegedési adataink és térképeink forrasaként szintén az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal altal
készitett Halalozasi és Megbetegedési Mutatdk Informaciéos Rendszere (HaMIR) 2015. évi verzidja
szerepelt. A HaMIR megbetegedési adatai a Nemzeti Rakregiszter allomanyaibdl szarmaznak. A
Standardizalt Megbetegedési Aranyszam (SMA) és a Standardizalt Megbetegedési Hanyados (SMH)
a haldlozasnal leirt modszereken alapul, értelemszerlien Uj betegség esetek és nem haldlozasok
képezik az alapjat. Az SMA esetében ebben az esetben is az 1976-0s standard eurdpai kormegoszlas
adta a szamitas alapjat, az SMH kapcsan pedig szintén az orszagos atlag volt a viszonyitasi alap,
melyet 1,00-nek tekintiink. A modszertan egyéb részletei megegyeznek a haldlozasnal leirtakkal.

31



Irodalomjeqgyzék

- Adany Réza: Megeldzd orvostan és népegészségtan, Medicina Kiadd, Budapest; 2008.

- Adany Réza: A magyar lakossag egészségi allapota az ezredforduldn, Medicina kiadd; 2003.

- Ember Istvan: Népegészségligyi orvostan, Dialdg Campus Kiadd, Budapest-Pécs; 2007.

- Szervezett szlirés az onkolégiaban, Egészséglgyi Minisztérium, Budapest, 2000.

- Vincze |., Nador G.: Halalozasi adatok elemzése leird epidemioldgiai rendszerben

- Vincze |., Nador G., Elek E.: A kdérnyezet-egészséglgyi térinformatikai rendszer, a térinformatika
szerepe az epidemioldgiai eszkozei kozott

- Halalozasi és Megbetegedési Mutaték Informacidés Rendszere (HaMIR) Alkalmazott mutatdk és
értelmezésik (elektronikus kiadvany HaMIR felhasznaldk szamara — Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal)

- Haldlozasi és Megbetegedési Mutatok Informacios Rendszere (HaMIR), Orszagos Tisztiféorvosi
Hivatal, 2015.

32



	Közgyűlési Tájékoztató_Korm.Hiv_Népegészségügyi Főosztály
	Melléklet_Kormhiv_Népegészségügyi_Főosztály_2018_KGY_beszamolo

