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1.1. Mia klima és mieért valtozik? %UFE

<LIMCOOP

« A2l szGzad emberisége szamos tarsadalmi, kérnyezeti, gazdasagi és biztonsagi problémaval szembesiil. Ezek mindegyike kulén-
kalén is nagyon komoly fenyegetést jelent, mégis, taldn a legnagyobb veszély, ami civilizdciénkat és életszinvonalunkat érheti, a
globdlis klimavaltozas, hiszen ez alapjaiban rajzolja at azt a természeti kdrnyezetet, amelyben élunk.

«  Aklimat meghatdérozé tényezék: csapadék, hdmérséklet, napsugarzas, széljaras és azt befolyasolé domborzat. Ezen elemek tartés
megvdaltozdsa okozza a klimavdaltozdst.

« AF6ld éghajlata folyamatosan valtozik természetes okok miatt is: van, hogy a jelenleginél sokkal magasabb az dtlaghémérséklet
(példaul a dinoszauruszok kordban), és ciklikusan visszatérnek a jégkorszakok is. Am nem mindegy, hogy ezek a véaltozésok milyen
gyorsan és milyen mértékben alakulnakki. A jelenleg tapasztalt melegedési trendekben a valtozds sebessége ad elsésorban okot
az aggodalomra, hiszen a legutébbi hdrom-négy évtizedben sokkal gyorsabban emelkedett a foéldi atlaghdmeérséklet, mint az elmalt
évezredekben. Egy ilyen gyors UtemU valtozdshoz pedig az élévilag, kdztuk az ember is, csak nagy nehézségek aran, vagy egydltalan
nem képes alkalmazkodni.

- ”

« Avaltozasokat eléidézé természetes okok:

O Az éghajlati rendszer (minden kulsé hatas nélkuli) belsé ingadozasai
O Bolygofejlédési folyamatok (tizezer-szdzezer év)
» kézetlemezek vandorldsa, vulkani tevékenység
» a Nap kéruli palya ciklikus valtozasai
« Ez a két tényez6 mindig jelent volt a Féldtérténet évmilliardjai sordn, az emberi hatdsok ugyanakkor csak az utébbi 100-200 évben
Oltéttek Iatvanyos mértéket.
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1.2. Azemberi tevékenység hatasa a klimavaltozasra %Ll FE

<LIMCOOP

- ”

- Avadltozasokat eléidéz6 emberi tevékenységek:
» Uveghdzhatdsu gdzok kibocsatdsa

> foldhasznalat dtalakitasa (erddirtds, intenziv
mez&gazdasdagi tertletek ndvekedése, vizes éléhelyek
lecsapoldsa, beépités)

» pazarlé vizgazddlkodds

«  Alégkérben an. iveghéazhatésa géazok (pl. vizgéz, szén-dioxid,
vizg6z, metdn) is megtaldlhatok, amelyek a Nap héje altal
felmelegitett FéIdrél az Urbe tavozd hdenergia egy részét
.csapddba ejtik”, és visszaverik a féldre.

« Ezt ajelenséget hivjuk természetes Uveghdazhatasnak, amely
fenntarthatova teszi a féldi életet, hiszen ez 5Snmagdban
33°C-kal emeli meg a Féld atlaghémérsékletét. Ha nem lenne
az Uveghdzhatds, az dtlaghdmeérséklet -18°C fok kérul lenne, és
még az 6cednok is befagynanak.

«  Aklimavaltozds legfontosabb kivalté oka ugyanakkor az, hogy
az emberiség hatalmas mennyiségben juttat
lveghazhatasu gazokat - elsésorban szén-dioxidot és
metdant - a légkérbe, ezdltal fokozva a természetes
uveghdzhatdst.

Az Gveghdzhatds sematikus dbrdja

Forrds: https://ng.24.hu/fold/2016/03/09/foldkozeli-gazok/
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1.3. Globalis atlaghémeérséklet emelkedés, mint a klimavaltozas legerdsebb tiinete %UFE

<LIMCOOP

Forrds: NASA: Global Climate Change
https://climate.nasa.gov/climate _resources/101/video-global-temperature-variation/




1.4. Az atlaghomeérséklet emelkedés kévetkezményei %Ll FE

<LIMCOOP

« Afoldi tlaghdmérséklet folyamatos emelkedésének kdvetkezményei példaul:
> emelkedd tengerszint
> zsugorodoé gleccserek
> sarkvidékijégtakarok szokdsosndl gyorsabb és tartésabb olvadasa
> a noévények életciklusanak valtozasai, igy az adott régiéra jellemzé névénytakard és dllatvildg fokozatos megvaltozdsa.

« A globdlis felmelegedés ugyanakkor nem azonos a klimavdaltozdssal, mert az utébbi joval tdgabb fogalom: a klimavaltozas ugyanis
az éghajlat tartos és jelentés mértékii megvaltozasat jelenti, akar egy adott régidban, akar globdlis I€ptékben. Ha pedig az éghajlati
rendszer 6sszetett, egymadsra épulé folyamatai és kdélcsénhatdsai is mdédosulnak, szdmos egyéb, nem kivant hatds kdvetkezik be:

» azadott régidra jellemzd csapadékviszonyok megvaltozdsa

> A széls6séges id6jardsi események gyakorisagadnak névekedése (pl. szélviharok, jegesd, héhulldmos idészakok gyakorisaga,
villémarvizek nagyobb szamu eléforduldsa)

A bioldgiai sokféleség hanyatlasa, névény- és dllatfajok tdmeges kipusztuldsa
A terméféld pusztuldsa

A vizek és levegé szennyezddése

Idegenhonos invaziés fajok és Uj kartevdk elterjedése

Kérnyezeti okokra visszavezethetd megbetegedések szdmdanak gyarapoddsa.

YV V V V
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1.5. Miaz én hatadsom a klimavaltozasra? %UFE
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Haztartasok felhasznaldasa és kibocsatdsok

« Magyarorszdgon éssztdrsadalmi egyetértés van
arrdl, hogy az éghajlatvaltozds valds jelenség, de
az emberek tébbsége az allamtél és a
vallalatoktol varja a megoldast.

« A sqjat felelésségunket hajlamosak vagyunk A hazai lakdsok atlagosan 2X, a rosszabbul teljesitd
kisebbiteni, pedig az egyéni és kézésségi I épiiletek 4-5X tobb energiat fogyasztanak,
p sz sz e v o p mint egy korszer( éplilet
megoldasoknak s oriasi jelentosége van. Elég, ha =
arra gondolunk, hogy a vallalatok csakis olyan
termékeket és szolgaltatdsokat dllitanak eld, Hazankban az épiiletek

: Ennek akar felét

i L a legnagyobb energiafogyasztok e o

amelyeket mi megvasarolunk. e et
s90s CO2-
. Aliink & Az energia -4t Kivoraites. C/é,
« Ha kérnyezettudatosan éliink és fogyasztunk, a épiileteinkben hasznljuk fel
cégek és az 6 mikodésuket szabdlyozd dllam is 36%... ' Sk
abban lesznek érdekeltek, hogy klimabarat médon B epastek
eleldsek

mukddjenek.
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1.6. Hogyan mérhetem a klimavaltozasra gyakorolt hatdsomat ? %LIFE

<LIMCOOP

Okolégiai labnyom

Az 6kologiai ldbnyom globdlis atlagtertletben szdmszerdsiti, hogy évente
mennyi eréforrasra: terméfoldre, vizre, levegére, nyersanyagra, energidara
van szitkség az életszinvonalunk fenntartdsahoz, beleértve az dltalunk
fogyasztott ipari javak, élelmiszerek el6allitasat, illetve a fogyasztdsunk sordn
keletkezd hulladék kezelését, megsemmisitését is. Mértékegysége a hektar.

Osszetevdi:

- Lakas: egy fére jutd lakoterulet, ftés, vizfelhaszndlds, felhasznalt
épitéanyagok

- Etkezés: z6ldség-hus fogyasztés, hol étkeziink, hazai vagy kulféldi termékek

« Kozlekedés: milyen jarmuvet haszndlunk, mivel jGrunk munkdaba,
haszndlunk-e tdmegkdzlekedést, milyenek a nyaraldsi szokdsaink

- Vasarlas: energiatakarékos berendezések, tartds haztartdsi cikkek
beszerzése

«  Hulladék: mennyi hulladék keletkezik nalunk, van e hajlandéségunk ennek
csokkentésére, komposztalunk-e, Gjrahaszndlunk vagy szelektiven
gyujtank-e

Forrds:
https://millasreggeli.hu/eletmod/szallitmanyozasi-

vallalkozasok-az-okologiai-labnyom-csokkenteseert/
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1. FEJEZET ELLENORZ® KERDESEK %LIFE

<LIMCOOP

1. Melyik a tdgabb fogalom: a globdalis felmelegedés vagy
a klimavaltozas?

2. Mi a globalis felmelegedés legfébb kivalté oka?

3. Szamold ki az 6kologiai lGbnyomodat!
https://okolabnyom.kovet.hu/
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2. FEJEZET BEVEZET® KERDESEK %LIFE

<LIMCOOP

1. Erzékeled a klimavaltozés hatdsait a lakéhelyeden?

2. Milyen hatasokat érzékelsz konkrétan?
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2. A klimavaltozas hatasai Magyarorszagon %Ll FE

<LIMCOOP

1. Az atlaghémeérséklet emelkedésével kapcsolatos hatasok:
- szélséséges id6jardasi események, évszakok hatdrainak elmosdéddsa
- hosszabb, gyakoribb és melegebb héhulldmok
- enyhébb telek
- viharkarok

2. A vizzel kapcsolatos hatasok:
. villdmarvizek
- Arvizek, belvizek
- talajvizszint csdkkenése, ivovizbazis sérulékenysége
- aszdly

3. A bioszféraban zajlé hatasok:
- talojpusztulas
- erddbk sérulékenysége
- él6hely és biodiverzitds csdkkenés, invaziv névény- és dllatfajok terjedése
- féldtani veszélyek
4. Az emberi jolétet és egészséget éro kozvetlen hatasok:
- egészségugyi hatdsok
- tdrsadalmi-gazdasagi hatasok
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2.1. 1. Aklimavaltozas hatdasai [ Az Gtlaghdmérséklet emelkedésével kapcsolatos hatéasok %UFE

<LIMCOOP

Szélsoséges idojardasi események szGmdanak névekedése,
évszakok hatarainak elmosoédasa

«  Magyarorszagon a klimavaltozdst elsédlegesen a széls6séges
csapadék- és hdmeérsékletingadozas formdjaban
tapasztaljuk, és egyre inkGbb Ugy érezzuk, mintha a
megszokott négy évszak hatdrai elmosédnénak.

+  Altaldban elmondhaté, hogy az éghajlatvaltozas
kdvetkeztében az atlaghémeérséklet emelkedik, a h6hullamos
napok szama nd, a téli fagyos napok szadma csékken, és a
csapadékviszonyok is széls6ségesebbé valnak: kevesebb
alkalommal hullik tébb csapadék, és az évszakok kdzotti
megszokott megoszIds is felborul: a téli félév
csapadékmennyisége ndvekszik, a nydri félévé pedig csdkken,
mindamellett nehezen megjoésolhatéva valik a csapadékhullds
id6szaka és mértéke. Ez minden, a vizzel kapcsolatos emberi
tevékenységet bizonytalan helyzetbe hoz, a mezégazdasagi
termeléstdl az ivovizelldtdson keresztul a vizparti rekredciodig.

Nyari jegesé Magyarorszdgon
Forrds: https://hvg.hu/
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2.1.2. A klimavaltozas hatdasai [ Az atlaghémérséklet emelkedésével kapcsolatos hatésok C?;UFE

CLIMCOOP

Hosszabb, gyakoribb és melegebb héhullamok, enyhébb telek

« A hémérséklettel kapcsolatos szélséségek egyértelmlen a melegedés felé
mozdulnak el: a héhulldmos (és az ezzel dltaldban egytt jard aszalyos)
id6szakok gyakoribbd valnak, a fagyos napok szGma csdkken.

+ A héhullamok szamanak, hosszéadnak és intenzitdsanak novekedése a
legnagyobb veszélyt a strln beépitett belvarosi tertleteken és a lakotelepeken
jelenti, ahol a varosi hdsziget-hatds erbteljesen érvényesul. A héhulldmok az itt
élék kdzul kuldndsen a legsérulékenyebb csoportoknak — idések, csecsemok,

<16

C31.6-1.7
kronikus betegségekben szenveddk — jelentenek kihivast. g:;:g
P , o o etz ) N Emte-2

« Az elbrejelzések szerint az évszézad masodik felére Magyarorszag tertletén a Em2.0-21
trépusi éjszakdk szdma — amikor a minimum-hémeérséklet 20 foknal magasabb =:;:§

— a jelenlegi szdm hdrom-négyszeresére nd, és ezzel pdrhuzamosan a 30 fok Em23-24
f6l6tti maximumhdémeérséklet(i napok szama is megduplazédik. =:::::f;
B> 26°C

« Az Gtlaghédmérséklet emelkedésével egyutt jardé enyhébb téli hébnapok sordn
elmarad a héolvaddasbdl szarmazd csapadék, és az egyre gyakoribb 8szi
aszdllyal kisérve a talajvizszint kritikus csokkenéséhez vezet. Rdaddsul A nyari dtlaghémérséklet valtozasa, 1981-2015
hotakard nélkul a szélséséges iddjarasi jelenségeket reprezentdld hirtelen és
drasztikus fagyok is karosabbak a névényekre, és egyes kartevdk téli attelelése is
kédnnyebbé valik.
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2.1.3. A klimavaltozéas hatéasai [ Az Gtlaghémérséklet emelkedésével kapcsolatos hatéasok C?gl.l FE

<LIMCOOP

Intenzivebb viharok

« A klimavaltozds kdvetkeztében egyre gyakrabban jelentkeznek viharok, hirtelen lezaduld, extrém mennyiségli csapadék, heves
széllokések vagy szélviharok, jégverés, villamesapdas formdajaban.

« Aviharokkal jard kérok oka a gyors hémérsékletingadozdssal jard épuletkarok, fakiddlések, vezetékszakaddsok, a szél, a jég és a heves
csapadék dltal okozott rombolds az épitett infrastruktGraban.

+ Csehorszgban 2021-ben példdul tornddd pusztitott. A kordbban elsésorban az amerikai kontinensen megszokott, pusztitd ereju szélvihar
kialakuldsdnak esélye ma mar hazdnkban is kézzelfoghaté.

« Az évszdzad masodik felére a heves csapadékos napok szaéma 20-40 szazalékkal névekedhet, de az 6sszefuggd csapadékmentes -
aszdlyos - id&szakok hossza is egydtdédével emelkedik.

Torn@dd Csehorszégban 2021-ben

Forras: https://infostarthu/, https://hirado.hu/, https://telexhu/
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2.2.1. A klimavaltozds hatdsai [ A vizzel kapcsolatos hatéasok %LIFE

<LIMCOOP

Villdmarvizek

« Avilldmarvizeket az okozza, hogy révid id6 alatt nagy intenzitasia csapadék hullik egy
kisebb vizgyUjté tertletre. Ez akdr tébb hénapnyi dtlagos csapadéknak megfeleld
mennyiség lehet, minddssze néhdny 6ra alatt.

«  Féleg hegyvidékeken okoz problémat, mert a szintkilénbség miatt a vizmosdasokban,
hasadékokban, patakmedrekben nagy erejd arhullédm alakulhat ki.

« Avilldmarviz elsésorban a kiszamithatatlan idépont és hely, a kialakulas gyorsasaga,
az elére nem lathaté vizmennyiség, és az dradd viz nagy sebessége, valamint a nagy
mennyiségu kézet- és biomassza hordalék miatt veszélyes.

«  Avilldmarvizek gyakorisdga hazénkban a Dunéntdli és az Eszaki-kézéphegység
tertletén fog elsésorban névekedni, a szélséségessé valé csapadékviszonyok és a
helyi domborzati jellemzék miatt.

« Kazincbarcikan alapvetéen a Tardona-patak menti tertletek lehetnek érintettek, de az
elmult évek idészakos eldéntéseinek helyszinei ismeretében kijelenthetd, hogy a
csapadékviz-elvezetd hdaldzat aktudlis dllapotdnak a fuggvénye, hogy mely
telepulésrész vagy utca kdrosodhat egy-egy jelentésebb csapadékesemény utdn.

« A heves zivatarok artalommentes levezetésére gyakran nem alkalmasak az idés6dé,
alulméretezett gyujtérendszerek, amelyek idészakos Gtméretezése sem fenntarthatd Villamarviz Cegléden és Ecsegen

folyamat.
y Forrds: https://idokep.hu/, https://blikk.hu/
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2.2.2. A klimavaéltozas hatdsai [ A vizzel kapcsolatos hatéasok %UFE

<LIMCOOP

Arvizek, belvizek

« Az arvizek folydk mentén jonnek Iétre, amikor a folyé vizszintje hirtelen héolvadas,
jégtorlodas vagy heves es6zések kovetkeztében megemelkedik, kilép a medrébdl és
igy a normdlis esetben vizzel nem boritott tertlet ideiglenesen viz ald kerul.

« Az drviz kdrositja a lakott és az ipari terlleteket, termoéfdldeket; sérulhet a kézuzemi
infrastruktara, fertézés és jarvanyveszély alakulhat ki.

«  Hazdnkban hdrom nagy csoportja van az drvizeknek: a jégtorloddasboél adédo jeges arviz,
az egyszerre olvadd hétdmegbdl keletkezé tavaszi arviz, illetve a nagy tavaszi, vagy
nyari esézésekbdl keletkezé zéldar.

- A belviz nagyobb esdzések, hirtelen hdolvadds vagy a talajviz szintjének emelkedése
miatt keletkezik. Mivel a talaj felsé rétegében a szabad pdrusok vizzel telitddnek, igy nem
tud természetes modon elszivarogni.

+ A Sqjd kdézelsége meghatdrozza a varos és a térség mindennapijait. Az arvizi kockdzat
folyamatos a folyd mentén, ahol tébb nagyobb ipari szereplé telephelye, illetve fontos
kdzati és vasuti [étesitmények is taldlhatok.

«  Bar a vizgyujtéd mentén a héolvaddsbdl eredd tavaszi arvizekkel egyre kevésbé kell
sz&dmolni, ugyanakkor a szélséségesebbé valé csapadékviszonyok nehezen tervezhetd
modon okozhatnak gyorsan kialakuld arvizet a Sajon. Tiszai jeges drviz, 2017 ; Z6ldar a Dravan, 2019

Forrds: https://hajozas.hu/, Balézs Attila / MTI; Duna-Dréva Nemzeti Park
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2.2.3. A klimavaéltozas hatésai [ A vizzel kapcsolatos hatasok @JEUFE

CLIMCOOP

Talajvizszint slllyedése, ivovizbazis sérilékenysége

« A csapadékviszonyok szélséségesség valdsa miatt a felszini lefolyas
ndévekedésével és a beszivargds csdkkenésével szdémolhatunk a
jovében, ezdltal mérséklodik a felszin alatti vizek természetes
ut@npoétliasa. Ez negativ hatéssal lesz az ivévizkészleteink mellett a
mélyebb elhelyezkedésu dsvany-, gyogyviz- és hévizkészleteinkre is.

+  Alakossag fokozbdé ivo- és dntdzéviz-felhaszndldsa is azokban az
id6szakokban fog jelentkezni, amikor a felszin alatti vizkészletek
utdnpdtlidsa erésen lecsodkken, tehdt az aszdlyos, vizhidnyos
idészakokban. A folyamat elsésorban a talajvizek mennyiségére nézve
jelent kockazatot, féként a fart kutakon keresztul.

« Kazincbarcikan egyelére magas a talajvizszint, ami a hegyvidéki
tertletek feldl Gramlik a Sajo volgyének irdnydba, és a beltertleten
szdmos ponton okoz pincedzdsokat.

« A felszini vizkészletek — ezen belll az dllévizek kGléndsen, de a

. . . . ) ) Az elsivatagosodé Homokhatsagi tdj
folybvizek is — vizutanpotlasi helyzete is romlani fog. Elsésorban a Forras: https://szeqeder.hu/

hémérsékletemelkedés, és annak nyomdn a péarolgas fokozédasa, az
algasodas, a vizminéség romldsa jelent kihivast.
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Aszaly, vizhiany

lfNya’nri névényekre vonatkoz(? mezogazdasagi aszalyszint ] -4 VIR s jm

« Az aszdlyos idészakok mar jelenleg is kritikus
szintet érnek el, amely komolyan kihat a
mez8gazdasdg teljesitményére, és jelentds
terméskieséssel jar. Sajnos, ezen események
gyakorisdga és intenzitdsa is névekedni fog a
jovében.

« Az aszaly parhuzamosan jelentkezik a
héhullamokkal, igy a lakossdgi célu és az
ontdzési vizigények tovabbi névekedése
varhatd. Ez pedig magdaval hozhatja a mai is
sok helyen kényszerlen bevezetett
vizkorlatozasokat, éppen a legnagyobb aszaly
és héhulldmok idején.

« Aklimavaltozdssal 2040-re a Fold
népességének mintegy felét érintheti a stlyos
vizhiany.

» D Nincs aszaly
D Enyhe aszily
; D Kozepes aszaly
. Nagyfoku aszély
. Sulyos aszily

= ORSZAGOS
ﬁ ;(t METEOROLOGIAI

SZOLGALAT

6;},




A klimavaltozas hatdasai / A bioszféraban zajlé hatasok C“5’;“ FE

CLIMCOOP

Talajpusztulés

A talajok vildgszerte megfigyelhetd minéségromiasa és terméképességének
csokkenése veszélyezteti a fenntarthaté mezégazdalkodast és a globalis
élelmiszerbiztonsagot is. Mindennek tébb oka is van, és ezen negativ
tendencidk megjelenési formai is tdbbfélék.

- Klimavaltozas hatasai: Az éghajlatvdltozdssal jard szélséséges iddjardsi
jelenségek, mint példdaul a hosszl aszdlyok vagy intenziv esézések névelik a
talajerdzid veszélyét, mivel a talaj kevésbé képes ellendlini az ilyen extrém
feltételeknek.

- Erézioé: A talajerdzié olyan folyamat, amikor a talajrétegek elmozdulnak
vagy akar elpusztulnak a viz, a szél vagy a mezdégazdasdagi gyakorlatok
kdvetkeztében. igy a tdpanyagok elvesznek a talajbol, ami csékkenti a
termo&képességet.

+ Rossz mezégazdasagi gyakorlatok: Az intenziv mezégazdasagi muivelés,
példaul a tdlzott talajforgatds, a mutragydk és a vegyszerek tulzott
haszndlata és a monokultdrds gazdalkodds hossza tavon kimeriti a talajok
tGpanyagkészletét. Emellett a mezégazdasagi gépek nehéz sdlya is Er62i6t6] stjtott terméfld Magyarorszégon
témoriti, ezdltal karositja a talaj szerkezetét. Forras: KEM Kormanyhivatal NTO
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2.3.2. A klimavaltozas hatdasai [ A bioszféraban zajlé hatéasok: %UFE
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ErdOk sérilékenysége

= L R /)
«  Mdra sajndlatos valdésdg, hogy a pards klimat \j %J 5
kedveld lucfenyé fokozatosan kipusztul hazankbol. 254N :
Az elbrejelzések alapjan 2050-re a bukk szdmara
alkalmas éléhelyek is eltiinnek az orszagbdl,
mikdzben a legszarazabb erdészeti klimatipus, az
erdds sztyepp teriilete sokszorosara névekszik.

« Az erdék dllapotanak romldsa nem csak a
faanyagellatasra gyakorol kedvezdtlen hatdst.
Csodkkennek, beszikulnek, esetenként meg is
szUnnek az erddk altal nydjtott, széles koéru
dkoszisztéma szolgaltatasok (a talaj, a vizkészletek
és a telepulések védelme, levegémindség javitasa,
rekredcio stb.), amelynek gazdasagi és szocidlis
hatdsai szinte felbecsulhetetlenek. Szadmolni kell
egyes fafajok Uj kartevéinek megjelenésével és az
erdoteriletek kiszaradasaval, amely az erddtlzek
gyakorisdgat, kiterjedését és az okozott karokat
novelheti.

Barnulé fenyéerd6k a Vas-megyei Velem kézelében

Forras: https://nyugathu/
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El8helypusztulds, biodiverzitds csékkenése

A klimavaltozds hatdsai a biodiverzitas cs6kkenéséhez és az invaziv névények
(mas néven dzénnévények) és dllatfajok terjedéséhez vezetnek.

« A klimavaltozds eredményeként sok élohely megvaltozik, €s mar nem kindlja a
megfeleld feltételeket — példaul a megszokott hémérséklet- és
csapadékviszonyok - az ott é18 fajok szamara.

« A drasztikusan megvdaltozd klima kedvez az addig mdshol honos névények és
allatfajok elterjedésének. Az invaziv fajok gyakran jobban alkalmazkodnak a
megvdltozott kdrnyezeti feltételekhez, €s mivel nincsenek természetes
ellenségeik az Gjonnan elfoglalt teruleten, versenyeldnyhoéz jutnak a helyi
fajokkal szemben. Ennek eredményeként kiszorithatjak a helyi fajokat, ami az
okoszisztémak egyensulydnak megbomldsdhoz vezet.

« A klimavaltozds miatt sok fajnak migralnia kell a kedvezébb éghajlati dvezetek
felé. Mivel a fajok megszokott éléhelyei az evolucié hosszu folyamatdban
alakulnak ki, igy a gyorsan zajlé klimavaltozds ellehetetlenitheti az adaptaciot.

Két agressziv 6z6nnévény: a balvanyfa és a kanadai aranyvessz6

Forrds: httpsz[Zgyepgczdolkodos.huz
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Egészségugyi hatasok

Az éghaijlatvaltozas hatdsai komoly kockdzatot jelentenek az emberek egészségi
dllapotdra, és emellett sulyos terheket ronak az egészségugyi ellatérendszerre is.

« Alegfébb egészségugyi kockdazatot globdlis szinten az alultaplaltsag, valomint a
héhulldmok, az arvizek, a viharok, a tlzesetek és az aszdlyok miatt bekdvetkezd
betegségek és sérulések jelentik. A széls6ségesen forrd idéjardasi események
egyre gyakrabban fogjdk meghaladni az emberi tiréképesség felsé hatarat.

Azsiai tigrisszinyog

« A fenti hatésok ugyanakkor nagyon eltéréek az egyes foldrajzi térségekben. Forrés: https://portfoliohu/
Magyarorszdgon az egészségugyi rendszert éré fokozott terhelésre, egyuttal ' 7
tobblethaldlozasra elsésorban az Gj kérokozok és allergének dltal okozott 2 '
megbetegedések és jarvanyok, valamint a héhullamok miatt kell szamitani,
féként a sérulékeny tarsadalmi csoportok (iddsek, sziv- és érrendszeri
betegségekben szenvedék) tagjai kézott.

« Alapvetden az ipari eredetld szennyez6 anyagok koncentrdcidjat ndvelik bizonyos,
egyre gyakoribb idéjarasi helyzetek (szmog, kéd, nyari napsugarzas), és a
levegdszennyezettség névekedése szintén tarsadalmi szintl egészségugyi
veszélyeket hordoz.

Székékuatban furdézé gyerekek Montreal-ban a 2018-as
kanadai héhullam idején
Forras: https://www.bbc.com/news/world-us-canada-44730887/
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Tarsadalmi-gazdasagi hatasok

A klimavaltozdsnak nemcsak a természeti kdrnyezetre és az dkoszisztémdakra, de az
emberi tdrsadalomra és a civilizacios berendezkedéslinkre is szédmos, kdzvetett
hatdsa van. A legsulyosabbak ezek kézul az aldbbiak:

«  Romlé élelmiszerbiztonsag, névekvo éhinség: az extrém iddjardsi jelenségek,
példaul aszdalyok és héhulldmok, valamint a talajminéség romldsa miatt a
klimavaltozds veszélyezteti az élelmiszertermelést, &s emelkedést okoz az
élelmiszerarakban.

- Vizkészletek kimeriilése: a kevesebb, illetve egyenldtlenebbul hullé csapadék és
a melegebb hédmérséklet miatt a klimavaltozds egyre sulyosabb a vizhiany a Féld
egyre nagyobb részén.

«  Fokozé6do migracioé: az éleimiszer- és vizhiany, illetve az ezek dltal keltett
konfliktusok, valamint adott esetben a ténylegesen elviselhetetlen hdmérséklet
miatt egyre tébb ember kénytelen elhagyni otthondt, ami tovabbi tdrsadalmi
konfliktusokat gerjeszt.

- Gazdasagikarok: a kliimavaltozas okozta pénzigyi karok a mezégazdasdagban és
az infrastruktdrdban a legjelentésebbek, ezek pedig tovabbgylrizé hatdsként
noévekvd egyenlbtlenséget, szegénységet okoznak.

Forrds: https://www.cfrorg/; https://www.pbs.org/

LIFE19 CCA/HU/001320 - LIFE-CLIMCOOP
A projekt az Eurépai Unib LIFE programijanak tdmogatasaval valdésul meg.




KERDES [ 2 %LIFE

<LIMCOOP

1. Az el6bb felsorolt hatasok kéziil melyeket érzékeled?

« szélséséges iddjarasi események, évszakok hatdrainak elmosdéddsa
+ hosszabb, gyakoribb és melegebb héhulldmok

+ enyhébb telek

«  viharkarok

« villdmarvizek

« Arvizek, belvizek

« talajvizszint csdkkenése, ivovizbazis sérulékenysége

« aszdly:

« talajpusztulds

« erdd&k sérulékenysége

« él6hely és biodiverzitds csékkenés, invaziv névény- és dllatfajok terjedése
- féldtani veszélyek

«  egészségugyi hatasok

« tarsadalmi-gazdasagi hatdsok

2. Vannak olyan hatasok, amelyeket jelenleg nem érzékelsz, de a jovobeni
kockazatnak tartod?
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3. fejezet:
MEGOLDASOK
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A klimavaltozdasra adhato valaszok

A klimavaltozas mar megkezdddétt, és nem egy, a tavoli jovében rejlé veszély. Mi is benne élunk, és
a kévetkezmények évrél-évre jobban érezhetdk. A szélséséges iddjardsi eseményeket mar
napjainkban is a sajat bérankdn tapasztaljuk, illetve a hirekben is egyre tébbet hallunk ilyenekrdl. De
ha nem valtoztatunk siirgésen életmodunkon, és nem alkalmazkodunk a mar bekdvetkezett
eseményekhez, a jelenleginél is sokkal rosszabb kévetkezményekkel szdmolhatunk.

Alapvetden két dolgot tehetlnk, hogy minimdlisra csékkentstk a klimavaltozds altal okozott karokat:

« alkalmazkodunk a mar elkerulhetetlen karos kévetkezményekhez

« megelézziik a még elkerulhetd karok bekdvetkezését.

A mdr bekévetkezett hatdsokhoz valé alkalmazkoddsi folyamat a klimaadaptacié. Az adaptacio
megkisérli elharitani, vagy legaldbb mérsékelni a klimavaltozas altal okozott kedvezétlen hatdsokat,
és Uj megolddasokat keres arra, hogy az ember a megvaltozd éghaijlati viszonyok esetén is jo
életfeltételek kdzott tudjon élni.

Az alkalmazkodds mellett legaldbb ennyire fontos, hogy csékkentsuk az tveghdzhatdsd
gazkibocsatasunkat és helyredllitsuk a természeti kérnyezetet a tovabbi karos hatdsok elkerulése
érdekében. Ez a csékkentési folyamat a megeldzés, vagy mitigacié.

A kovetkezdkben az alkalmazkodasi lehetéségeket mutatjuk be, azaz, hogy mit tehetiink azért, hogy
a klimavaltozds kordban is elviselhetéek maradjanak az életkdéralményeink.

Forrds: https://www.iberdrola.com/
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EsOkertek

« Az esOvizériasi érték, nem szabad elvezetni a telekrdl, és
csapadékelvezetd arokba folyatni, féleg nem a
szennyvizcsatorndba vezetni, amely tulterhelheti a hdlézatot, igy a
szennyviz is kifolyhat és a talajba kerulhet.

« Az es@viznek ott kell hasznosulnia, ahové lehullik, és a legjobb
taroldsi médja a talajban és a kertiink névényeiben van.

« Az esékert alkalmas a csapadék visszatartasara, a
vizszennyezés csékkentésére, a ndvényzet és az éléhelyek
sokféleségének tamogatasara. Nagyon kis helyen és olcsén,
hazilag is megépithetd, a fenntartdsi kdltsége és munkaigénye is
minimadalis.

«  Széls6séges csapadékviszonyokat — zivatart és aszdalyt — tolerdld,
6shonos és ével6 névényekkel kell belltetni.

«+  Tovdabbiinformacio: https://kertszepites.com/esokert/

«  Videds Utmutato:
https://www.youtube.com/watch?v=mTgN_eRfA4M

Forrds: https://philippinelifestyle.com/
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Esbvizgydjtés

- Amennyiben a csapadékvizet, vagy egy részét
nem tudjuk, illetve nem akarjuk az esékertben
tarolni, célszerd tartalyban tarolni, és aszalyos
idészakokban locsoldsra haszndlni.

«  Hazdnkban egy 100 m? nagysdagu hdz tetejére
évente atlag 58 m? csapadék hullik. Ha ennek
csak egy részét is &sszegyUujtjuk, és locsoldsra,
vagy szurkevizként WC-8blitésre hasznaljuk,
nagyon sok pénzt spérolunk, &és a kézos
édesvizkészletre is vigydzunk.

- Két modszer lehetséges: féoldbedasott vagy
felszini (lefedett) esévizgyijtd tartdlyban, ahové
bevezetjuk az ereszcsatorna vizét.

NPT - p g Ar Al et Egyszerl szabadtéri IBC-tartal Foldalatti esévizgyijté tartaly modellje
« Kapacitastol és a kivitelezés modjatdl fuggden i y 9yHl y )

mar néhdany tizezer Ft-t6l megvaldsithato, és
minimdlis karbantartast igényel.

Forrds: https://sunikfthu/az-esovizgyuijto-tartaly-es-a-
csapadekviz-ujrahasznositasa/
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Viztakarékossag

A vildg éves vizigénye 4000 km3, amelynek 8 %-at a
lakossagi igények teszik ki. Ezek az aldbbiak:

o Hdaztartdsi vizigény: mosds, mosogatds, locsolds,
takaritds, kocsimosds, stb.

o Személyes haszndlat: ivas, tisztalkodds
o Rekredcibs célu vizhaszndlat: Uszds, horgdszat,
vizisportok
Jelentds probléma, hogy a WC-6blitésnél és locsoldsndl is

ivovizet haszndalunk, pedig ezt haztartdsi szurke vizzel, illetve
gyujtott esdvizzel is ki lehetne valtani.

Becslések szerint

Bar a viz 8sszmennyisége a Félddn allandd, mégis szdmos
ok miatt életbevagdan fontos, hogy ne pazaroljuk!

szabadtéri
59% _ omiiiE St i e M WC
{3 ; Gt 4= 1%
mosogep
9%
{606 zuhanyzas
mosog‘&)ogep csOpogo csaptelep 7%
1% 6% 6%
fiirdokad szivargas

Source: American Water Works Association Research Foundation, End Uses of Water

Egy atlagos j6léti hdztartds ivévizhaszndlatdnak megoszidsa
Forras: https://www.envirohaven.com/wp-content/uploads/2013/11/Grey-Water-
Pie.jpg
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3.3.2. Alkalmazkodasi lehetéségek [ Aszaly

Viztakarékossag

Miért kell takarékoskodnunk a vizzel, ha a viz ,sosem fogy el”, csak a halmazallapota valtozik, de a mennyisége
allandé a Féldén?

Az édesvizkészletek szlikossége: Bar az 6cednokban kozel 1,4
milliédrd m?3 viz taldlhatd, ennek a hatalmas viztémegnek
csupdn 2,5%-a édesviz. Ugyanakkor az édesviz 80%-a is - az
egyébként rohamosan olvadé - sarki jégtakardkban taldlhatd,
igy az emberiség szdmdara a felszini és a talajvizekben
hozzaférhetd édesviz a teljes vizkészlet csupdn 0,5%-a.

Raaddsul ez a kis mennyiség is egyenlétlenul oszlik el a vildgon.

Kornyezeti hatasok: A tllzott vizpazarlds kihat a vizi
Okoszisztémakra: a folydk, tavak kiszaradhatnak és vizes
éléhelyek kiszdradhatnak, ami az adott élévildg csdkkenését
jelenti.

Energiafelhasznalas: A vizszdllitas és -tisztitds nagy
mennyiségu energidat igényel. A felesleges vizpazarlas néveli az
energiafelhaszndldast, ami tovabbi szén-dioxid kibocsatdshoz
vezet.

Vizmindség: Bar a szennyvizet tisztitjak, a tisztitasi
folyamatok nem mindig teljeskérdek, igy a fogyasztas
ndévekedésével a szennyezéanyagok koncentrdcidja is né a
vizekben.

Elelmiszertermelés: A mezégazdasdag jelentds mennyiségu
vizet haszndl, a pazarlds igy az élelmiszertermelés
fenntarthatosagat is veszélyezteti.

Gazdasdagi kéltségek: A vizpazarlds kéltséges, hiszen a
vizikdzmuUvek kiépitését és fenntartdsat, a vizkezelést és
viztisztitdst meg kell fizetni.

A jové felélése: A vizpazarlas fokozza a talajvizkészletek
kizsigerelését, amelyek a természetes vizkdérforgasbol nem
tudnak teljesen megujulni, igy veszélyeztetjuk az utddaink
vizellatasat.

LIFEI9 CCA/HU/001320 - LIFE-CLIMCOOP

A projekt az Eurépai Unib LIFE programijanak tdmogatasaval valdésul meg.



3.3.3. Alkalmazkodadsi lehetéségek [ Aszaly %Ll FE

<LIMCOOP

”’ ”’ [
Viztakaréekossag

A haztartasban: A kertben:

+  Mosogatégép folydvizzel térténd mosogatds helyett « Bels6 rendszerek kialakitdsa a szurkeviz Ujra felhaszndlasara

«  Perlator felszerelése a csapokra «  Esdviz gyUjtése 6ntdzéshez

«  Kadfurdé helyett révid zuhanyozds « Csepegtetd 6ntdzbrendszer

«  Viztakarékos haztartasi gépek, berendezések (mosogép, « Novények vizigényének csdkkentése, szarazsagturd fajok
mosogatdgép, viztakarékos zuhanyfej) Ultetésével

. Viztakarékos és/vagy szUrkevizet hasznalé WC tartaly «  Burkolt felUletek csdkkentése, fasitott, zold terulettel
felszerelése rendelkezd kertek kialakitasa

* Mosas ésszerU tervezése, viztakarékos mosdasi programok « Az autodk, burkolt feltletek mosdsdnak minimalizalédsa
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Kertépités klimaadaptiv moédon

- Angolgyepes kialakitds helyett a fakkal, cserjékkel, viragokkal és veteményes agyasokkal
tarkitott kertek pozitiv hatast gyakorolnak a kedélytinkre, a szépérzékuinkre, a klimara és a
pénztarcankra is.

/4

« Lehetéleg éveld, 6shonos, szarazsagtlird fajokat tltessunk.

« Adisznévények kdzdtt és veteményesekben megtelepedd hasznos hullék, rovarok, és az altaluk
bevonzott madarak segitik az 6kologiai egyensily kialakulasat

« A megtermelt zéldségek, gyumolcsdk finomabbak, mint a boltban kaphatdk, rdaddasul
csokkentik a kiaddsainkat, valamint a felesleges szdllitasbdl és utazdsbdl térténd szén-dioxid
kibocsdjtast.

« Ha magasabban hagyjuk a pazsitot és valtozatosabb flfélékkel boritjuk a kertinket, akkor a
gyep sokkal tébb vizet képes raktarozni, nehezebben szdrad ki a nyari héségben, ezdltal szebb
lesz a kertlnk, hasznos élélényeknek biztosit éléhelyet és taplalékot, valamint a talajt is dvja a
pdarolgdstdl és a kiszaraddastol.

« Mindenki szdmdara elérhetd, hiszen egy viragos sziget barhol kialakithato, akar egy erkélyen,
balkonladdaban is.
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Kisebb teruletd, vizatereszto kultéri burkolat

- A betonburkolat a hészigethatast néveli: sokkal jobban felmelegszik a
melegben, mint a névénnyel boritott fellletek, igy napkdzben sokkal
melegebb van a burkolt fellleteken és a kdzellkben. A beton este és éjszaka
leadja a hét, igy neheziti, hogy megfeleléen lehlljén a lakas.

« A betonburkolat nem engedi at az esévizet, igy elpusztul alatta a talaj
élévildga, amely igy szdaraz porrd valik.

«  Vizatereszt6 burkolattal a csapadékviz le tud szivarogni a talajba, igy a
kertink teljes vizhdztartasa javul.

« Jarddakon, kocsibedllékon alkalmazhatob.

- Kivitelezésikoltsége alacsonyabb, mint a hagyomanyos beton
térburkolatoké.

« Karbantartasiigénye is alacsonyabb, mint a térkéveké: a gyomeltavolitassal
itt is foglalkozni kell bizonyos fajta burkolatok esetében, de a felulet tisztitGsa
nem, vagy kevésbé szukséges.
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Falltetés

« Az otthonunkhoz tartozé faknak szdmtalan elénytk van: parolgéassal hisitenek,
arnyékolnak, ezzel csdkkentik a helyi hdmérsékletet és védik a hazat a
tdimelegedéstdl. Emellett szépek, kellemesebbé teszik a kertben vald
tartézkoddst és szdmos dllatfajnak biztositanak éléhelyet. Rdaddsul egy
gazdagon fasitott ingatlan piaci értéke is rendszerint magasabb.

«  Mivel megkétik a szén-dioxidot, az egyik leghasznosabb eszkdzeink az
Gveghdazhatdsd gazok csékkentésében, és a klimavaltozas hatdsainak
mérséklésében.

« A szallépor jelentds részét is megkétik, és tisztitjak a levegét.

+  Minél tébb és vdaltozatosabb fa van a kertinkben, anndl jobb, hiszen a fak
egymast is tdmogatjak gyodkérzetikdn megtelepedd gombafonalak halézatén
keresztul.

«  Alegtébb 6rékzold fa és cserje nagyon sérulékeny a klimavaltozdssal szemben, mivel nehezen birjak a forrd és szdraz nyarakat.
Minél tébb lombhullaté fat célszer( Ultetni, lehetdleg az ablakok kézelébe: igy nydron drnyékolnak és hlsitenek, télen viszont
beengedik a fényt.

« Lehetdleg 6shonos, de a melegedd klimat jol visel6 fajokat igyekezzink Ultetni, gyimélcs- és diszfakat vegyesen érdemes Ultetni.
Ha gyumolcsfank van, egészségesebb és frissebb gyumdlcsét fogyaszthatunk, rdaddsul sokkal olcsébban.
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Zoldtetok, zoldfalak

A zoldtetSk és zoldfalak olyan névényekbdl épitett rendszerek, amelyeket épuletek tetején,
tetéteraszokon, oldalfalakon vagy keritéseken hoznak létre. Ezek a zéldfeltletek kuldnbdz6
méretlek lehetnek, de mind hozzdjdrulnak a zéldtertletek néveléséhez a varosok élhetébbé,
kérnyezetbaratabbd és fenntarthatébbd tételéhez.

Milyen elonyeik vannak?

- Hoszigetelés: A zoldtetdk és zoldfalak természetes hészigeteldként mikddnek, csdkkentve
az épuletek hémérsékletét, igy a hitési kdltségeket.

- Vizvisszatartas: A zoldtetdk elnyelik az esdvizet, csdkkentve a hirtelen esézésekbdl
keletkez6 varosi villdmarvizek kockazatat.

- Esztétikai érték: A zoldtetdk és a zoldfalak szépek, névelik az épuletek kdrnyezeti
vonzerejét.

- Levegd tisztitas: A ndvények oxigént termelnek és elnyelik a Iégszennyezd anyagokat,
javitva a levegd mindségét.

- Klimavédelem: A zéldteték névelik a zéldtertletek mennyiségét a varosban, javitva az
dkolbégiai egyensulyt és az éléhelyek megtartasat, mivel ktlénbdzé névény és allatfajok
élnek rajtuk. Csdkkentik az energiafelhaszndaldst és a szén-dioxid kibocsatast azdaltal, hogy
természetes mddon segitik az épuletek hitését.
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Kerti tavak

A kerti tavak nemcsak szépek és mint minden vizparton, megnyugtatd a kézelikben
tartézkodni, hanem hozzdjarulnak a fenntarthatébb és élhetébb kérnyezet kialakitGsdhoz
is. A kerti tavak lehetnek kis méretu, dekorativ tavacskdk, vagy akdr nagyobb Uszétavak is,
amelyek egy dsszetett dkoszisztémat képeznek.

Miért j6 ez a tulajdonosuknak?

- Biodiverzitas tamogatasa: a kerti tavak éléhelyet és ivovizforrast nydjtanak
névényeknek, rovaroknak, kétéltieknek, madaraknak és szadmos apro élélénynek,
hozzdjarulva a bioldgiai sokféleséghez.

- Akerti tavak segitenek a viz helyben térténd megtartdsdban, mivel az eséviz
gyUjtésére és tarolasara is alkalmasak.

«  Akerti tavak névelik a zéld teruletek mennyiségét a varosi kérnyezetben, csdkkentve a
hésziget-hatast és javitva a mikroklimat.

+ A ndvények és éldlények tdmogatdsa révén a kerti tavak eldéseqitik az dkoldgiai
egyensuly fenntartdsat, ami hozzdjarul a helyi 6koszisztémak fenntartdsdhoz.

Forrds: https://www.istockphoto.com/
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Természetes hltési technikak

Az egyre gyakoribb héhulldmokkal szemben nemcsak a kérnyezetszennyez6 és energiafald
légkondiciondlékkal, hanem egyszer, adott esetben évszdzadok 6ta haszndlt megolddasokkal
is védekezhetlnk.

- Nyadron éjjel hagyjuk nyitva az ablakokat, nappal tartsuk csukva, hogy ne engedjuk be a
forrd levegét.

«  Afehérteték - bar hazdnkban nem szokvdanyosak - és falak visszaverik a fényt és a hét,
és természetes mddon hutik a lakdast.

« Avastag - legalébb 15 cm vastag - hészigetelés a tetésikban, a falakon és a
pincefédémen télen és nydron is kint tartja a kdlsé hémérsékletet, a lakdson belul
viszonylag egyenletes klimat biztosit.

« Areddnyok vagy a kihajthaté ablaktablak esztétikusak, és a héhulldmok idején —
megfeleld hészigetelés mellett - kivaltjdk a klimaberendezést.

« A kultéri arnyékolék nemcsak a teraszokat teszik elviselhetévé a nyari héségben, de extra
fény- és hdszigeteld réteget biztositanak a hdzon, rGaddsul esztétikusak is.
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HOszivattyds hités-flités R /i s B L A

A hoészivattyUs rendszerek hatékony és kérnyezetbarat modszert
nyGjtanak a lakasok komfortos hiitéséhez és flitéséhez, mikdzben
hozzdjarulnak a klimavédelemhez. Ftés sordn a hdszivattyd a kulsé
koérnyezetbdl (pl. levegé vagy talaj) vonja el a hét és atadja azt a belsd
térnek, mig hdtés esetén a folyamat forditva térténik: a hészivattyd
eltavolitjo a meleget a belsé térbdl és leadja azt a kulsé kdérnyezetbe.

- Energiahatékonysag, klimavédelem: A hészivattyUk a hé
mozgatdsdhoz kevesebb elektromos energidt haszndalnak fel, mint a
hagyomanyos fatési és hutési rendszerek. Emiatt kisebb a szén-dioxid
kibocsatdsuk, és alacsonyabb energiakéltséget eredményeznek a
felnasznaléknak, .

- Kényelem: A hészivattyUk képesek mind futeni, mind hiteni, igy egész Forras: https://www.thisoldhouse.com/heating-cooling/reviews/heat-
évben kellemes kérnyezetet teremthetnek a lakdsban, mindezt pump-vs-dc
automatikus mukddéssel teszik, és fitéanyagként csupdn levegdre |, HERIT T e e HSalpA T
vagy a talaj héjére van sztkséguk. . - {%3 A

«  Ha a hészivattyk mukédéséhez szukséges villamosenergidt sajat | A ‘// )}B} T ‘//
napelemmel termeljuk meg, az tovabb csékkenti az dkologiai M“’/t T
lGbnyomunkat, &s nagyon alacsonyan tarthaté az otthonunk B — =
rezsikoltsége. Forrds: https://easykithu/hagvomanyos-split-klima-helyett-hasznali-

hoszivattyu-hutest/
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Komposztalas

A komposztdlds a legegyszerlbb és leghatékonyabb médja a névényi hulladékok kérnyezetbarat kezelésének és a
termékeny talaj Iétrehozdsdnak. Legfontosabb elényei és a megvaldsitds médija:

- Gazdasagossag: a komposzt Osszetételétdl fuggden 6-12 hdnap alatt ingyen rendelkezésunkre all a kertinkben
szukséges termo6fdld nagy része, de a szerves és mutragydkat is nagy részben kivalthatjuk vele.

« Tapanyagok visszajuttatasa a talajba, talajszerkezet javitasa : a komposztalassal alapvetéen a kert
tadpanyagkérforgasat valositjuk meg, mivel a helyben keletkezett szerves hulladékot terméfélddé alakitva
ugyanarra a helyre juttatjuk vissza, igy azt tesszuk, ami a természetben is térténik. A komposzt rdaddasul
hozzdjarul a talaj porézusabbd tételéhez is, igy jobban atjdrja a levegé és a viz, igy seqiti a gydkerek
ndvekedését.

- Szén-dioxid-kibocsatas és hulladék csékkentése: A komposztalds csdkkenti a lerakéba keruld szerves
anyagok mennyiségét, és a szallitsukbdl, elégetésukbdl szarmazd szén-dioxid és metdn kibocsatast, igy a
klimavdaltozds mérséklését is szolgdlja.

« A komposztalét néhdny régi raklapbdl magunk is kdnnyen ésszedllithatjuk.. Ha nincs sajat kerttnk, igénybe
vehetlnk egy kézdsségi komposztalot a kdzelben. Ha nincs még ilyen, kezdeményezzik ezt a lakdkdzdsségben!

« A zéld (pl. konyhai hulladék, friss névényi maradvanyok) és barna (pl. szaraz levelek, dgak) szerves anyagokat
vegyesen kell elhelyezni, hogy az érett komposztban megfeleld arGnyban legyen nitrogén és szén. Rendszeres
meg kell keverni a komposztot, hogy segitstk az oxigén dramlasat és gyorsabb bomldst. Nem szabad hagyni
kiszadradni a komposztot, de ne is legyen tdlsGgosan nedves.
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Maddrbarat kert

Egy maddarbarat kert kialakitdsa nem csak a madaraknak nyujt éléhelyet és élelmet, hanem
szGmunkra is 6rémforras, akik élvezhetjuk a természet kdzelségét és a madarak megfigyelését, az
dltaluk nydjtott hasznos névényvédelmi ,szolgdltatdsokrdl” nem is beszélve.

« Rovar- és madarvonzé névények: minél tébb éshonos, bogyods cserjék, gyimolcsfak és viradgok,
valamint a magokat termd névények

- Elelem és vizforras: sekély madarfirdeté edény vagy kerti té egész évben nagyon fontos, de
etetni csak a téli hdnapokban szabad, amikor van természetes tapldlék, szigortan tilos!

- El8hely és menedék: A nagyobb cserjék, fak és a mesterséges maddaroduk kivalo fészkeld és
alvéhelyek

« Veszélyek minimalizalasa: a madarakra legveszélyesebbek az ablakfellletek, amelyeknek
nekicsapodhatnak, valamint a hdzimacskak, amelyek sok millid vadmadar és kisemlds idd el6tti
haldldért felelnek. Az ablakokat ragadozé madarak sziluettjével lehet felmatricazni.

« Kemikaliak keriilése: a rovarirtok, mutragydk és gyomirtok karosak lehetnek a hasznos
rovarokra és a madarakra, de az emberi egészségnek és a talajéletnek sem tesznek jot.

- Természetes kdrnyezet megtartasa: egy nyiratian vadvirdgos terulet a kertben, amelyben
szabadon alkot a természet, vonzza a hasznos rovarokat, és rajtuk keresztul a madarakat.
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1. Az el6bb felsorolt megoldasok kéziil melyeket hasznalod te is?

«  EsOkertek

«  Esbvizgyujtés

«  Viztakarékossag

«  Kertépités klimaadaptiv médon
«  Vizdteresztd kerti burkolat

« Falltetés

«  Zoldtetok, zéldfalak

«  Kerti tavak

«  Természetes hltési techinkdk
+  Hészivattyu

+  Komposztdalas

«  Maddarbarat kert

2. Melyek azok a megoldasok, amelyeket a jovében tervezel, hogy bevezetsz?
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